App-‘Elles”
Tu n’es pas seul.e !
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Appels d'urgence

Ressources daide
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Lignes daide

‘app—elles
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Insecurites, harcelement de rue
violences conjugales, psychologigues, —
agressions sexuelles, ... o 9
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tEy ALERTER EN PARLER AGIR !
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Alertez les services Appelez les lignes Accédez aux informa-
d'urgences et vos d'aide, d'écoute et d'ac- tions, consells et ser-
contacts personnels en compagnement profes- vices en ligne spéciali-
temps réel sionnelles S€és
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E . Pour tout renseignement contactez votre déléguée

Z - départementale aux droits des femmes et a I'égalité :
PREFETE \ . .
DU GARD V@ sandrine.bonnamich@gard.gouv.fr

Liberté
Egalité
Fraternité
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